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EVENTO MOLTIPLICATORE AD ANKARA

L'evento moltiplicatore del progetto Elistat si è 
tenuto ad Ankara il 27 luglio 2023 e ha visto la 
partecipazione di 91 persone tra cui seniors, 
volontari, accademici, operatori sociali e 
psicologi che lavorano nel campo 
dell'invecchiamento. All'evento moltiplicatore 
hanno partecipato anche molti giornalisti della 
stampa nazionale. Durante l'evento, il progetto 
e i suoi risultati sono stati presentati ai 
partecipanti dagli esperti della Direzione 
provinciale di Ankara per la famiglia e i servizi 
sociali.

EVENTO MOLTIPLICATORE A BITONTO, ITALIA

Sinergia ha organizzato l'evento 
moltiplicatore a Bitonto, Italia, il 
26/07/2023, coinvolgendo 31 
rappresentanti del Comune, delle ONG 
locali che si occupano di servizi agli 
anziani, formatori, educatori e operatori 
sociali dei servizi e delle strutture sociali 
per anziani, volontari e assistenti 
familiari delle associazioni locali di 
famiglie e ONG. Durante l'evento, 
Sinergia ha registrato un grande 
interesse per la metodologia proposta, 
per la varietà e la flessibilità delle risorse 
integrate disponibili per professionisti, 
caregiver e seniors.

ELISTAT – Arricchire la vita dei seniors 
attraverso l’Arteterapia

Dopo le presentazioni, si è svolta una 
sessione di domande e risposte, durante 
la quale i partecipanti sono stati molto 
interattivi. È stato inoltre osservato che 
sono state create diverse reti tra i 
partecipanti che lavorano nel campo 
dell'invecchiamento. Alla fine di tutte le 
sessioni, un coro musicale composto da 
persone anziane è salito sul palco e ha 
animato l'evento.
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EVENTO MOLTIPLICATORE A TIMISOARA, 
ROMANIA

ATFCT ha organizzato 2 eventi 
moltiplicatori il 24 luglio e il 30 agosto 
2023.

Entrambi gli eventi hanno riguardato tutti 
e 6 i risultati intellettuali del progetto 
Elistat.

Al primo evento (24 luglio) hanno 
partecipato 25 persone e al secondo (30 
agosto) 10 persone.

EVENTO MOLTIPLICATORE A PARIGI

E-Seniors ha organizzato l'evento 
moltiplicatore a Parigi, in Francia, il 
28/08/2023, coinvolgendo 20 rappresentanti 
del comune locale, ONG locali, educatori e 
operatori sociali che assistono i seniors, 
assistenti familiari e seniors che partecipano ai 
laboratori locali. Durante l'evento, la 
presentazione e la dimostrazione pratica sono 
state molto apprezzate. Il team di E-senior ha 
guidato i partecipanti ad affrontare la paura e 
la violenza, affrontando anche situazioni 
individuali. Tutti i partecipanti hanno 
collaborato alla realizzazione di lavori 
significativi. Gli effetti positivi delle sessioni di 
arteterapia con i seniors e degli esercizi di 
mindfulness sono stati chiaramente osservati.

ELISTAT - Arricchire la vita dei seniors 
attraverso l’Arteterapia

EVENTO MOLTIPLICATORE A
GONDOMAR, PORTOGALLO

Il "Multiplier Event - Focusing on Art 
Therapy" è stato un incontro molto 
atteso che si è svolto il 31 luglio 2023, 
presso la Biblioteca Comunale di 
Gondomar. Organizzato dall'Ufficio 
Progetti dell'UNIÃO DE FREGUESIAS DE 
GONDOMAR (S. COSME), VALBOM E 
JOVIM, questo evento aveva l'obiettivo 
di diffondere i risultati del Progetto 
ELISTAT e di mostrare l'impatto 
positivo dell'arteterapia sul benessere 
dei seniors.



STRATEGIA DI SOSTENIBILITÀ

 I principali risultati del progetto, 
che sono la piattaforma di 
apprendimento online, il libro di 
attività, i video educativi e i 
podcast, saranno mantenuti per 
almeno 5 anni dopo la fine del 
progetto.

 L'inclusione di persone anziane e 
di formatori adulti a livello locale, 
nazionale ed europeo offrirà un 
potenziale di sostenibilità molto 
più ampio, includendo un gran 
numero di individui, istituzioni, 
organizzazioni e autorità.

 Il fatto che tutti i materiali siano 
online e convenienti, contribuirà 
alla sostenibilità del progetto.


